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Turnusy Rehabilitacyjne

tel. 731 156 236  

W cenie turnusu:

- 14 noclegów w nowoczesnych pokojach 

- 14 śniadań w formie bogatego bufetu

- 14 gorących obiadokolacji w formie bufetu

- 40 zabiegów wg. zalecenia medycznego (4 zabiegi dziennie 

od pn.-pt. oprócz weekendów oraz dnia przyjazdu i wyjazdu)

- konsultacja medyczna na początku i końcu turnusu

- zajęcia z fizjoterapeutą (wt-pt, wymagane zapisy)

- opieka pielęgniarska i fizjoterapeutyczna 

- spacery i wycieczki piesze

- zajęcia kulturalne i sportowo-rekreacyjne wg harmonogramu 

(gry i zabawy integracyjne, prelekcje)

- wieczorek zapoznawczo-integracyjny z poczęstunkiem

w pierwszy poniedziałek

Gratis

- korzystanie z 2 basenów i jacuzzi w godzinach otwarcia

- korzystanie z saunarium w godzinach otwarcia

- korzystanie z sali fitness w godzinach otwarcia

- korzystanie z tężni solankowej w godzinach otwarcia

- bezprzewodowy Internet (WiFi)

- wypożyczenie kijów do nordic walking

- codzienne bufety herbaciane

- wieczory disco z DJ wg harmonogramu

Płatne dodatkowo:

- opłata uzdrowiskowa – 5 zł/os/doba

- wypożyczenie ręcznika zabiegowego (wymagany przy 

zabiegach brudzących) – 20 zł/pobyt (można zabrać własny)

z dofinansowaniem PFRON

Opcje dodatkowe:

- parking hotelowy 50 zł/tydzień

- indywidualna dieta (bezglutenowa, bezmleczna, cukrzycowa) 

dopłata do pobytu 200 zł

www.pfron.nowyzdroj.pl

Nazwa organizatora: Firma Handlowo-Usługowa Palbow 
Mirosław Nowy Zdrój Centrum Zdrowia i Wypoczynku
Numer organizatora: OR/02/0003/23 ważny do 4.11.2026

Nazwa ośrodka: Centrum Zdrowia i Wypoczynku Nowy Zdrój
Numer ośrodka: OD/02/0004/23 ważny do 8.07.2026

Dane do wniosku

Helena Mazurek
Specjalista PFRON i opiekun turnusu

Kontakt

NOWY ZDRÓJ - Centrum Zdrowia i Wypoczynku ul. Zdrojowa 34a Polanica Zdrój

L.P TERMIN MIEJSCE W 
POK. 2 os

POKÓJ 
1 os

1 05.05-19.05.2024 3950 zł  4400 zł

2 02.06-16.06.2024 4290 zł  4900 zł

3 16.06-30.06.2024 4290 zł  4900 zł

4 30.06-14.07.2024 4290 zł  4900 zł

5 14.07-28.07.2024 4290 zł  4900 zł

6 28.07-11.08.2024 4290 zł  4900 zł

7 18.08-01.09.2024 4290 zł  4900 zł

8 01.09-15.09.2024 4290 zł  4900 zł

9 15.09-29.09.2024  3850 zł  4370 zł

10 29.09-13.10.2024  3850 zł  4370 zł

11 13.10-27.10.2024  3850 zł  4370 zł

12 03.11-17.11.2024 3600 zł 4140 zł

13 17.11-01.12.2024 3600 zł 4140 zł


